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Me ns

Dr. Luis Marrero Alvarado, director de
Universidad Ana G. Méndez, Bayam

ajledidreect or

A lo largo de la historia, la mujer ha marcado
precedentes con sus contribuciones al arte, la
cultura y al bienestar social. Susaccioneshan sido
y son una gran inspiracion. La mujer hasido capaz
de superar obstaculos y transformar la sociedad.
Ha sabido sembrar semillas en medio de las
piedrasy sufruto ha marcado sucesosmportantes

en la historia.

En esta nueva edicion de la revista literaria
Le.Tra.S. reconocemos el gran talento de las
mujeres en todas las ramas del arte: escritoras,
pintoras, poetas,ma e s t Muajesed que dia adia
componen piezas, cuentan historias, pintan
cuadros y forman ciudadanos para contribuir a

una mejor sociedad.



Editorial

En esta nueva edicion de Le.Tra.S. se
muestran diversas colaboraciones que
rinden tributo a la mujer en las artes;

ademas de conmemorar, la celebracion de
la Fiesta de la Lengua. Fue en el 2014 que
iniciamos el proyecto de esta revista junto a
la celebracion de la primera Fiesta de la
Lengua en la Universidad Ana G. Méndez,
Bayamoén. Hoy, nos place poder continuar
con ambas iniciativas. Proyectos creativos
gue nos han permitido, por espacio de 9
afos, presentar a diversos escritores,
académicos, musicos, pintores, libreros,

entre otros recursos que han aportado

Dra. Consuelo Martinez Justiniano, editore Significativamente al desarrollo y la
experiencia universitaria de nuestros

estudiantes y comunidad.

En este numero presentamos varios articulos dirigidos al estudio y la colaboracion de

mujeres en las letrasy en el arte de ensefiar.Ddsacamos: fALa mujer en | as
Ferr® y |l a opresora gesti-n pa@eziAicessfall@s de |
desplazamientos enEl contagio de Guadalupe Santa Cruz: Del micro mundo contaminado

a | a traves? giseladetRobar CarerastGozman;y A E | di acr-nico

l a muj er doc e n EleabethdDéz Rodriguko ct or a

En la poesia contamos con colaboraciones de poetas de Puerto Rico, Republica
Dominicana y Argentina. Acentuamos la colaboracion de nuestra poeta y escritora,

Yol anda Arroyo Pizarro, con su poema AMadrenu
y denuncia las desigualdades, los atropellos, la hipocresia social y religiosa, etc. Veamos

este fragmento: Madre Nuestra queestasenla Infinitud / Santificades seantus nombres,



5
tus pronombres / las elles, las todes, las exisy @rrobas / venga a nosotres tu reinado

antimachista; / y hagase tu voluntad feminista / asi enla Tierra como enla Cuerpay

enla Calle/ asiennuestracama-ci el o é

El poeta Damian Jiménez Andrefiuk presenta unos poemas como reescritura de algunos

versos de dos grandes poetas argentinas. La pmera, Alejandra Pizarnik: Y COMO SOY

TAN INTELIGENTE QUE YA NO SIRVO PARA NADA, / Y COMO HE SONADO TANTO

QUE YA NO SOY DE ESTE MUNDO, / cargo con esta quemadura al rojo vivo / en mi

viaj e desol ado mi entras doy p a ©lgas Orozau fal s
PERTENEZCO A LA TRIBU DE LOS QUE SE HOSPEDAN EN RADIANTES TINIEBLAS,

/ DE LOS QUE VEN MEJOR CON LOS OJOS CERRADOS /Y SE ACUESTAN DEL LADO

DEL ABISMO Y ALZAN VUELO Y NO VUELVEN. / Pertenezco a la tribu de quienes

insisten con brutal sinceridad en destru ir los simulacros, / de quienes buscan
desembarazarse por entero de toda muchedumbre / que gime con cegueray que idolatra

/| 'y respeta Ynicamente | o superfluo y prefier

También incluimos uno de los recientes premios de poesia del 16 Certamen Literario José

Gautier Ben2tez de Caguas. Se trata del poema
Texto qgue forma parte de | a colecci npoenimCont r a
intimo y conmovedor dedicado a la madre. Mostramos este fragmento:é | | evo unos af

perdiendo a mi madre / se le han disuelto/ las palabras / que salian como proyectiles
desus labios/ para apedrear la injusticia. / No queda nada de aquella/
la luchadora de guerras/ que otros daban por perdidas. / Si, muchos / muchisimos

meses [/ perdiendo a mi madr e é

Esta edicion cuenta, también, con una obra de arte de la artista plastica, Gilda Pastor,
titulada APacha Mamao. La pi @aRuer®Ritoemlbquent e e
sera el Mural Mosaico mas grande de la Historia en México, y que se registrara en el Libro

Guinness 2023. La obra representa a la Madre Tierra como una mujer en su plenitud.

En Letras inéditas contamos con varias colaboraciones denuestros estudiantes que

destacan figuras de | as |l etras me x Angeles a s , n
Mastretta: una vida de pasi-no habla sobre | a
|l a eschatpmoat afndespatri adasguedhasefndd G@ocendaBelle | os €
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sus relatos, Ssu poes?a, Ilsas Hiuxtharsi as rwicwindbasg

nos acerca a la narrativa de Laura Restrepo enriquecida por la historia y la ficcién. Son
exposiciones sobre la vida y obra de estagscritoras. También se incluyen dos textos
argumentativos que formaron parte de un debate en clase sobre quién fomenta el
machismo en nuestra sociedad. Y, por ultimo, un poema reflexivo sobre el proceso de

encuentro y desencuentro con el propio ser.

Estamos muy agradecidos de todos los colaboradores que se unen, en esta edicion, a las
paginas que hemos escrito y que forman parte de las memorias, del corazén, y del archivo

digital con el que contamos. jA celebrar la lengua! Disfruten las nuevas letras.



En esta edicion:

La mujer en las letras: Rosario Ferré yla
opresora gestion patriarcal Por: Marta
[. Jiménez Alicea

A Il o Iargo de nuestra histo
| as voces de Wair ieme s | dtama
abogado por un espacio y tr
|l os 8mbitos.para | a mujer

Los desplazamientos en El contagio de
Guadalupe Santa Cruz: Del micro
mundo contaminado ala travesia Por:
Gisela del R. Carreras Guzman

La obra de Guadalupe Santa Cruz se
caracteriza por la recurrencia en el tema de la
subjetividad urbana.

El diacrénico arte de la mujer docente
Por: Elizabeth Diaz Rodriguez

iEnsefiar puede hacerlo cualquiera! jEl
problema dramético es que es un pensamiento

generalizado!



https://revistaletrasumet.wordpress.com/colaboraciones-2/es-por-amor-al-arte-o-con-amor-y-arte-por-beatriz-mayte-santiago-ibarra/
https://revistaletrasumet.wordpress.com/colaboraciones-2/despojo-vivo-por-pamy-rojas/

Madrenuestra Por: Yolanda Arroyo
Pizarro

Madre Nuestra que estasen la Infinitud
Santificades seantus nombres, tus
pronombres

las elles, las todes, las exis y @rrobas
vengaa nosotres tu reinado antimachista;
y hagasetu voluntad feminista asienla
Tierra como en la Cuerpay en la Calle
asien nuestra cama-cielo

Variaciones sobre versos de Alejandra
Pizarnik Por: Damian Jerénimo
Andrefiuk

Y COMO SOY TAN INTELIGENTE QUE YA
NO SIRVO PARA NADA,

Y COMO HE SONADO TANTO QUE YA
NO SOY DE ESTE MUNDO,
cargo con esta quemadura al rojo vivo
en mi viaje desolado mientras doy pasos en
falso.



Resequedad Por: Arlene Carballo Figueroa

S2muc hos

much2si mos meses

perdi endo a mi madr e

su mirada sil ente

ya ho yexingpe,agr ede

embal samada en un trance
ni maue ve innidisgen a

solo repitrtethaami s ma
despiert a, dor mi da
despiert a, dor mi da

Pachamama de Gilda Pastor

Esta obra (2022) participa actualmente

representando a PuertoRico en lo que sera el
Mural Mosaico mas grande de la Historia en

México, y que se registrara en el Libro
Guinness 2023.



https://revistaletrasumet.wordpress.com/colaboraciones-2/voces-en-la-gruta-y-ventolina-por-veronica-amador-colon/
https://revistaletrasumet.wordpress.com/colaboraciones-2/el-jose-de-carlos-drummond-de-andrade-de-1942-versus-el-jose-de-manuel-ramos-otero-de-1994-reinterpretacion-onirica-y-espiritual-de-la-poetica-brasilena-versus-la-poetica-puertorriquena-po/

Col aboraci ones

Madrenuestra Por: Yolanda Arroyo Pizarro

Madre Nuestra que estasen la Infinitud
Santificades seantus nombres, tus pronombres

las elles, las todes, las exis y @rrobas

vengaa nosotres tu reinado antimachista;

y hadgasetu voluntad feminista

asienla Tierra como en la Cuerpay en la Calle
asien nuestra cama-cielo

Danos hoy la Siembra de cadadia

el fruto de nuestra Tierra y Mar

el aguade nuestras cascadas

Y perdona nuestros errores

el veneno enlatado, el aguaembotellada, el plastico
la monogamia desleal, el poliamor sin ética

la religion malintencionada

la opresion de clases

y demashorrores del capitalismo

asicomo nosotres también perdonamos

las cadenasautoimpuestas y la no solidaridad;

no nos dejescaer en la misoginia, la macharraneria, la homofobia, el racismo

los crimenes de odio, la xenofobia, la supremaciablanca, el fanatismo, los feminicidios

10
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enfin, libranos, Madre Nuestra de obrar con maldad.

Amenashé
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Sobre la autora

Yolanda Arroyo Pizarro es una escritora
puertorriquefia. En 1989 gand el certamen
interuniversitario de la Universidad Central de

Bayamoén. En 2004 publicé su primer libro de

cuentos Origami de letras y su primera novela Los
documentados en 2005 que obtuvo el Premio PEN
Club 2006, le sigui6 en 2007 el libro de relatos Ojos

de Luna. premiado con el Premio Nacional del

Instituto de Lite ratura de Puerto Rico 2008. Su libro
de cuentos Las negras, ganador del Premio Nacional de Cuento PEN Club de Puerto Rico
en 2013, explora los limites del devenir de personajes femeninos en época esclavista,
guienes desafian las jerarquias de poder. La autra ha ganado también el Premio del
Instituto de Cultura Puertorriquefia en 2012 y el Premio Nacional del Instituto de
Literatura Puertorriquefia en 2008. Su mas reciente obra se titula Lesbofilias (Editora

Educacién Emergente, 2014).



Poemas Por: Damian Jerénimo Andrefuk

Variaciones sobre versos de Alejandra Pizarnik

Y COMO SOYTAN INTELIGENTE QUE YANO SIRVO PARANADA,
Y COMO HE SONADO TANTO QUE YANO SOYDE ESTEMUNDO,
cargo con estaquemadura al rojo vivo

en mi viaje desolado mientras doy pasosen falso.

Terrible audaciala que me asiste cadadia.
No hay un lugar para mi amor y su orfandad.
No hay un lugar para mis lagrimas desiertas
(aunque avecesdormite entre las flores,

el cielo despejadodesciendasobre mi,

el perfume del verano calladamente me embriague).

Y sin embargo no me aplastan ni me mortifican
los dictdmenes del tiempo.
No esmas la vida esebrevisimo relampago

en medio del vacio.

13



Variaciones sobre versos de Olga Orozco

PERTENEZCOA LA TRIBU DE LOS QUE SEHOSPEDAN
EN RADIANTES TINIEBLAS,
DE LOS QUE VEN MEJOR CON LOS OJOSCERRADOS
Y SEACUESTANDEL LADO DEL ABISMO Y ALZAN VUELO
Y NO VUELVEN.
Pertenezco a la tribu de quienes insisten con brutal sinceridad
en destruir los simulacros,
de quienes buscan desembarazarsepor entero de toda muchedumbre
gque gime con cegueray que idolatra

y respetatnicamente lo superfluo y prefiere lo que secotiza.

14



Encanecieron poco a poco

los cabellos coloridos

de mi antigua inocencia.

Percibo el canto inapelable del crepusculo

como una brisa fresca

y yano le temo.

15
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Sobre el autor

‘ N Damian Jerénimo Andrefiuk nacié en City Bell en 1986y

reside en Villa Elisa, ambas localidades ubicadas en el
partido de La Plata, Buenos Aires, Argentina. Public6 diez
libros, todos a través de certamenes en diferentes
editoriales. Ademas, a nivel nacional e internacional,
obtuvo distinciones en concursos y fue seleccionado para

colaborar en revistas y antologias.



Resequedad Por: Arlene Carballo Figueroa

el l evo unos afos perdiendo
sele han di to

suel

las palabras
gue salian como proyectiles desus labiosu
para apedrear la injusticia.

No queda nada de aquella
la luchadora de guerras
gue otros daban por perdidas.

Si, muchos

muchisimos meses
perdiendo a mi madre

su mirada silente

ya no exige,ya no agrede
embalsamada en un trance
ni se mueve ni seindigna
solo repite la misma rutina
despierta, dormida
despierta, dormida
despierta, dormida.

La acaricioé pero
mis carifios se deslizan
hasta egrellarse en el suelo
nada estremece su piel

no hay amor

no hay dolor

solo el pasar del tiempo

a

mi

madr e

17



gue corroe sentimientos.

Son millones de minutos

de extravio

en los quemi madre vaga

por los misterios del espacio gris
gque todo lo domina

gue coarta elsonreir

asedia su alegria

hasta sitiarle la voluntad

y des Su espiritu.
habitar

18



Regida por el olvido

gueda reducida

a un proceder mecanizado
contra natura y sinsentido.
Hace tiempo perdi a mi madre
y la sigo perdiendo

cadavez que requiero

la sonoridad de su risa

lo inequivoco de su temple

la solidaridad

ahora ausente

cuando me urge su presencia
su sabiduria

y solo encuentro

ese cuerpopostrado

ingiriendo lo que a otros nutriria
ocupando un espacio queotros precisan
llenando el aire de exhalaciones inutiles
y deterioro

gue no tienen propdsito

que usurpan y consumen

lo que es de todos.

Es un nimero inmensurable
inconcebible

de segundos que han pasado

y durante los cuales

mi madre se ha idodisolviendo
tiempo pesado

gue enerva la voluntad de amar
entumece los afectos

que Oprime

19



aprieta
exprime
hasta desgastar la ternura

y colmarte de apatia.

Miles y miles de horas

en las quemi madre sigue ausente.
Horas para construir

trabajar

producir

crear o siquiera reir

pero que son infructuosas

ciclicas

no tienen utilidad

solo eslimpiar, bafar, alimentar
limpiar, bafar, alimentar

limpiar, bafar, alimentar



en un

laberinto sin fin.

Es comobséesen pasado sigl os
|l o suficiente para haberse desvaneci
per o misimauwe eah?
encergmdsau carne
respirando, comiendo, evacuando
y varias veces | a he
en
t e
rra
do
para terminar
de una vez
colnhetnt uglue muer e.
Son lustros y |l ustros
perdiendo a mi madr e
y CcC-mo me consume | a i mpotencia
necesito que me mire
gue me habl e
gue me toque
gue me ame
gue comparta mis anhel os
gueuehbvavir
conmigmn otobaoastodos

gume revele su ser

qgui

®n e o(mdey ar)

do

21
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Mas sigue inerte

como nunca fue: i ndol ent e.

Yme da rabi a

all oro!

agrito!

Porgqguegaeomsas el l a.
Quiero a | a que exig?a

por m2 y por otros
y a |l a que reza
amaba o gritaba a su antojo

| a adberldz®@rte y comprometido

|l a gue mi maba con besos y gestos sentidos

| a del pie call oso
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poegscoger
ebendero escabroso

por | a aque at vaglaaba sin freno,
per oé

es getatesxn

su tal - -n es suave

como el del infante que no camina
sokwesecostada en un sill -n

no sabe

(0o no s®)

qu® esper a.

—
(¢
<
o

tiempo pear thi emadr e

ym8s terrible que todo esto
es
el ppaooa que me queda.
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Sobre la autora

La escritora puertorriquefia, Arlene Carballo Figueroa,
publicd, en 2013, la antologia de cuentosmujeres que
se portan MAL (edicion de autora), reeditada por
Editorial Santuario (2014) y premiada con un
Segundo Lugaren los International Latino

Book Awards (ILBA, 2016). Gano el Premio Nacional
de Literatura Juvenil del Pen Club de Puerto Rico con

su novela juvenil, Indociles (2018, Editorial SM),

seleccionada por ElI Nuevo Dia comofi u n o de
mej or es | i byganadorade Lna mghadm de honoren los ILBA (2019). Gano el
Premio Nacional de Cuento 2020 del Instituto de Cultura Puertorriquefia por su coleccion
de relatosLa pielfamélica. En el 2023, su poemario Contracanto a la ausencia fue

premiado con un 3er lugar en el 16to Certamen de Poesialosé Gautier Benitez.

0S
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Pacha mama de Gilda Pastor

Esta obra (2022) participa actualmente representando a Puerto Rico en lo que sera

el Mural Mosaico méas grande de la Historia en México, y que se registrara en el Libro

Guinness 2023. Se representa a la Madre Tierra como una mujer en su plenitud. Ella es



26
guien nutre y sustenta la vida en el planeta. Esta rodeada por los cuatro elementos: aire,

tierra, agua y fuego. Tiene tres vortices de energia porque el tres es un digito importante
en la numerologia y el simbolismo. Presentada a manera del Pantocrator medeval,
sostiene el globo terraqueo en su mano izquierda, pero en vez de ser una advertencia de
juicio, es simbolo de cuidado. Mientras tanto, con su mano derecha derrama bendiciones
sobre el agua que es un agente conductor de energiay de la que toda laistencia depende.
Esta pintada sobre un fondo dorado que le atribuye toda la luminosidad que una imagen
como esta requiere. Si bien hay quien ha dicho que los espirales dorados en el cielo le
recuerdan a laNoche estrellada de Van Gogh, pueden interpretarse como la energia que

mantiene en orden al Universo.

Sobre la autor a

La doctora Pastor se ha destacado como
educadora, artista plastica, productora de
radio, cantante, poeta y motivadora. Tiene un
bachillerato en Humanidades con especialidad
en Artes Plasticas de la Universidad de Puerto
Rico. Maestria en Administracion de las Artes
de la Universidad del Turabo y un doctorado en
Filosofia y Letras del Centro de Estudios

Avanzados de Puerto Rico y elCaribe.
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Lo que pasa con mis versos y Refugio Por: Anyolina Guzman
Abreu

Lo que pasa con mis versos
Lo que pasa con mis versos
es que te extraen del corazén tus mas reconditos suefnos,
gue se enredan en tus labios como humo, fuego y besos,
y entresombras encarnadas en las alas del invierno,

se te funden en la piel, en el alma, en los huesos.

Lo que pasa con mis versos es que se escapan,
se escabullen en las alas de tus fueros;
y aleados con las nubes, entregados por completo,

ascienden al infinitollevandote hasta el aliento.

Ver sosé €es0S versose
iRisas, llantos, suspiros lastimeros!
iOcaso, lana suave, ledn fiero y hambriento!
Marismas donde yacen las pasiones escondidas,

7

y |l os celosé y el amor é y |l os des\

iAy qué versos!
iDesahogos, puadas en mitad del pecho!
iElixir que te embelesa! jCicuta que te maltrecha!

Que, surcando por tus venas, hasta el alma te envenenan,
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si les dejas una brecha.

REFUGIO
Como mariposa a la flor
me embocaste con premura,
y sin preguntas, sinambages,

depositaste en mi tu ternura.

Fue en vano esa lucha
con mi roto sentimiento;
curado por tus caricias

convertidas en unguento.
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Y echando a un lado los rencores,

los temores y el sufrimiento;
me refugié en tus amores,

en tu fragancd aé en tu alient
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Sobre la autora

Anyolina Guzméan Abreu nace en Salcedo, Republica
Dominicana. Afios mas tarde (1996) se radica en Caguas,
Puerto Rico. En el afio 2002 obtiene el grado de Bachiller en
Ciencias Sociales con concentracion en Comunicaciones
(Summa Cum Laude) en la universidad del Turabo, hoy
Universidad Ana G. Méndez, recinto de Gurabo. En el 2004
obtiene el grado de Maestria en Asuntos Publicos con
concentracion en Administracion de las Artes. Guzman,
ademas de dedicarse en sus ratos de ocio a la estura 'y a la
pintura, es profesora de esparfiol y Oficial de Retencion de
" dicha universidad. En el 2013 publica su primer poemario

ifiDestell os del Al mao. Actual ment

" doctoral en Filosofia y Letras del Centro de Estudios

Avanzados de PuertoRico y el Caribe.



Duplicada Por: Consuelo Mar

Abuela es mi camino,

mi comienzo,

mi destino,

los pasos que he recorrido
descalza

con los pies sobre la tierra;
los pasos que he caminado
calzada

con los tacos sobre el pavimento.

Abuela es mi antigua version,
SOy su imagen,

su carne,

los pies cruzados sobre la cama,;
su imponente palabra,

Su accion segura,

Su mazo,

su dolor,

su fuerza.

Abuela es mi Consuelo

y Consuelo somos dos

y Consuelo es solo una.

Ella es la historia de mi vida pasada
de piedra y arena;

estamos hechas

de diluvio y llovizna,

de tormenta y calma.

-Justiniano
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Abuela es mi eterno relato,

la mujer,

la guerrera,

la heroina;

de ella soy

a ella voy,

nosotras somos

las deayer,

las de mafiana,

las que siempre estaremos juntas;
unidas por la misma columna,
aunque despertemos en otro tiempo,
yo estoy en ell a

Inevitablemente.

(O
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Sobre la autor a

Consuelo Mar -Justiniano se desempefia como

profesora universitaria, bloguera, colaboradora

radial, redactora, editora y gestora cultural.

Tiene un doctorado en Filosofia y Letras con
especialidad en Literatura de Puerto Rico y el

Caribe del Centro de Estudos Avanzados de

Puerto Rico y el Caribe. Es autora del libro
Soltera con Compromi so @ Gu?
volverse | ocao, del poemar i
texto La metafora de la mirada en los personajes

femeninos de la narrativa de Olga Nolla y

Angeles Mastretta. Actualmente trabaja en otro

libro.



Envejecer Por: Ibis Rodriguez Carro

iMe acabo de descubrir una nueva arruga!

¢, Sera producto del tiempo, la amargura o tristeza?

Al primero no hay quien le entienda, pasa y deja huella,

aunque no quieras.

A la segunda nunca le he abierto mi puerta,
Asi que, autora no es de mi nueva marca

sobre la faz que me identifica y resalta.

A la tercera, la veo siempre pasar en los dias ditiles,
en las soledades muertas,

Solo que a mi nunca llega.

iOh! Acabo de recordar que es producto de una carcajada eterna

gue me invade y convulsa,

cada vez que un ser amado me tienta.

35



Sobre la autor a
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La doctora Ibis Rodriguez Carro es profesora
universitaria en Puerto Rico y Estados Unidos.
Promueve el estudio de las letras y la cultura

puertorriquefia a través de sus conferencias y

\ presentaciones. Su blog letrasagitanadas.com recoge

\ SuUS escritos y vivencias con el fin de entretener,

compartir y educar.
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HACELO Por: Beatriz Mayte Santiago -Ibarra

Qui siera entrar en |l a i mpront a
de |l a desnudez de tu al ma.

Mi edo vy

Ese pensamiento tibio provocador,
Ati sbado siempre en el atrevido
Pesar de tu deseo de

Querer estar vpirdeas.ente en mi

Mi entras, tu orgullo vierte
Desde su voz c8ntaros de p8lida
Y transparente |l uvi a.

Con asiduidad relegas | a mirada
Hacia ese juego tan tuyo

hacerl o.

-

De querer y no gquere

Hacel o.
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Sobre la autora

Beatri z=SaMayltdepos ra es escritor a
 arte. Obtuvo el bachill erato
Compar ada de | a Uni versidad (
Maestr2za en Artes y Literatura
Avanzados de Puerto Rico y el
en Bof &a y Letras de di cho

acad®mi co con Uni versidad de V

desempef¥- en calidad de Espec

Culturales y Coordinadora Edi't

i B Il nstituto de Cultura Puertorr.i

Pen CdanbPuerto Ri co y de | a Asociaci -n de
nombrami ento en Par2s, Francia. Algunos de su
Versos de anafre a mi abuel a, En el sil enci
exi stensesain&tto ade Casandra Ram?2rez, El Yal t 0

atreverse a contar , pero | os cuent o.



Victoria Por: Lizmarie Gonzalez Vargas

EIl |
Su
del

EI I
Su
Su

EII

Yy,
Per

zar

a se |l ama como el ®xito.
nombre es m8gico; vy,
eita a sus amigas a avan
alsama como | a fuerza.
nombre denota 8nimo y Vi

p

a
t
0]

a

ersona respiro y refugi

e s

guerra campal ;

ambi ®n dul zura tot al

cuando | e Il aman Vicky
es chica vor8gine.
ombre es miles de cosas

a

vez-avarctooli @a!una

gor .

[N

c

on
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graci a.
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Sobre la autor a

Lizmari e Gonz8l ez Var gas es

recursos humanos. Vive en R2o
pero es de coraz-n camuyano. C
su perrito, Fl oppy. Di sfrut a
especi al el teatro y ela.cine.

Como pasati empos floendgussnoa pr ac
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Articulos

La mujer en las Letras: Rosario Ferré y la opresora gestion
patriarcal . Por: Marta I. Jiménez Alicea

A lo largo de nuestra historia, se han escuchado las voces de varios letrados
guienes han abogado por un espacio y trato justo en todos los ambitos para la mujer. Basta
mencionar a Alejandro Tapia y Rivera, a Nemesio Canales y aun a Tomas Blanco. Entre
lasféminas los ejemplos exceden, sin embargo; deseamos reconocer a Julia de Burgos. En
el pareado inicial de su reconocido poemaA Julia (1938), la nuestra resume la situacion
gue atraviesa |l a mujer que se destacgdau en el a
enemigal/ porque dicen que en verso doy al mu n
la Julia -mujer y la Julia- poeta, plantea que la mujer artista se vislumbra como una

alienada, casi una paria que enfrenta a su grupo social.

Rosario Ferré es una de nuestras escritoras mas reconocidas tanto por la calidad de
su gesta literaria como por las polémicas que sus paginas han originado. Seguidora de los
postulados de Julia como fiel defensora de la relevancia e igualdad de la mujer en la
sociedad ha denunciado consecuentemente la presion que esta recibe de instituciones
definidas como tradicionales. En este animo, es el interés de este escrito acercarsala

relacion entre la mujer y el arte a partir de la perspectiva de esta autora.
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En sus ensayos fiLa mujer y |l a autenticidad
escriturao (1982), Ferr® expresa | a compl eja

desea destacarse en las artes, especificamente en las Letras.

AA diferencia del siglo 16, la mujer que escribe puede hoy ejercer su
vocaci- h con relativa libertad, pero se le sigue haciendo mucho mas dificil
gue hombre llegar a ser un buen escritor por una raz n sencilla: se le hae

m8& di f2cil |l l egar a ser una persona col

Como punto central de su exposicion, Ferré destaca la mirada peyorativa y
minimizadora con la que suele calificarse la literatura escrita por mujeres. De hecho,
resiente la distincion de literatura femenina, tratada como una parte ajena de la Literatura

como tal. Explica esta autora:



Estas
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AEn | o que s2 c¢creo que se distingue |

es en cuanto a los temas que la obseden. Las mujeres hemos tenido en el
pasado un aceso muy limitado al mundo de la politica, de la ciencia o de
la aventura, por ejemplo, aunque hoy esto esta cambiando. Nuestra
literatura se encuentra a menudo determinada por una relacién inmediata
a nuestros cuerpos: somos nosotras las que gestamos @$ hijos y las que
los damos a luz, las que los alimentamos y nos ocupamos de su
supervivencia. Este destino que nos impone la naturaleza nos coarta la
movilidad y nos crea unos problemas muy serios en cuanto intentamos
reconciliar nuestras necesidades emaionales con nuestras necesidades
profesionales. pero también nos pone en contacto con las misteriosas

fuerzas generadoras de |l a vidao (ALa

experiencias fim2nimaso devienen de |

guien vive ceflida aunos canones que persisten en retomar la idea de la honra del Siglo

de Oro. Los temas afines son calificados como intimos y son censurados y vilipendiados,

de manera que en muchas ocasiones se tacha de erética y hasta de pornografica la

literatura que tie ne que ver con la sexualidad femenina. Como afiade Ferré:

~

AEs por esto que |l a |literatura de | as
mucho mas que la de los hombres, de experiencias interiores, que tienen

poco que ver con lo historico, con lo social y con lo politico. Es por esto

también que su literatura es mas subversiva que la de los hombres, porque

a menudo se atreve a bucear en zonas prohibidas, vecinas a lo irracional, a

la locura, al amor y a la muerte; zonas que, en nuestra sociedad racional y

a

co

utilitaria, resulta a veces peligroreconocer que exi steno (ALa
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Cabe mencionar en este punto, la importancia de las monjas en la mirada critica

de | as |l etras femeninas. En su ensayo fANo qu

escritora puertorriquefia Magali Garcia Ramis reciente que la mujer sufra la imposicién
de una conducta cuajada a imagen de la Virgen Maria. Rosario Ferré secunda esta
apreciaciony en su ensayo fAaPor qu® | sabel qui er e

tajante a las monjas:

A E|I deber de edueasalamnpiffag de buera familia del pueblo,

y la represion de los instintos eréticos, asi como el cultivo de la ignorancia

en todo lo que tuviese que ver con el mundo de los negocios, de las leyes o

de |l a pol 2tica, por ej e nomdlasali@dasade ttnuand o
sistema patriarcal que hacia todo por asegurar la hegemonia sexual y

econ- mica del hombreo (114) ¢

a
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Ademas de la mirada devaluadora a la calidad de la escritura producida por
mujeres, Ferré se refiere igualmente a la pocavalidacién que recibe la mujer que triunfa

en su area:

~

ALa verdad es que &toehaupmiesi-a,esdgue ti ene
inmediato mirada con desconfianza por la mayorZa de los hombres. La
opini - n general es y ha sido siempre que una mujer que triurfa con su
mente, ser§ necesariamente un fracaso en la cama y en el hogar. El triunfo
suele ser para ella un asunto conflictivo, y s lo llega a ser un®&xito
compl eto en circunstancias muy excepcio
Este panoramadesalentador bordea la obra de Rosario Ferré y subyace en el

centro de la violencia de sus escritos como atestiguaremos en las siguientes lecturas.

La bella durmiente o la represion total
Uno de los primeros y mejores ejemplos de la lucha de lamujer por vivir su arte
surge en el rel at o fLa Hageledda Padora(@@7@&.nt edo, i ncl
Con un nombre que semeja ser una burla al patriarcado, Maria de los Angeles
Fernandez, la protagonista de esta historia es una joven de clasalta que baila ballet.
Maria es la figura central de la piezaCoppelia y su éxito es tal que se resefa en los diarios.
Como resultado, la Reverenda Madre Martinez, Superiora del Colegio Sagrado Corazoén,
donde estudia la joven, le escribe al padre para quda aparte del ballet:
APor | as fotos de | a cr-nica soci al gue
nos hemos enterado del desgraciado espectaculo de su hija bailando en un

teatro vestida con un vestido impudico. Estamos conscientes de que en el
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mundo del vaudeville estos espectaculos no tienen nada de particular.

Pero, sefior Fernandez, ¢ esta usted dispuesto a que su Unica hija ingrese a
ese mundo lleno de peligros para el alma y para el cuerpo? ¢ De qué le
valdra ganar el mundo si pierde su alma?( é Ya el d&io esta hechoy la
reputacion de su hija no sera jamas la misma. Pero al menos podria
prohibirle que siguiera por ese camino. Solo asi podremos consentir en
excusar su comportamiento reciente, y permitir que siga asistiendo a

nuestra APapaeslht).ao (
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Esta solicitud sirve no solo para enfatizar las buenas maneras del constructo

virginal, sino que resulta un clamor por la supervivencia propia. Maria de los Angeles era
la Unica heredera de una cuantiosa fortuna y las hermanas abrigaban la idea de que se
convirtiera en monja para asi solventar las deudas de la congregacion. La joven se
encuentra en medio, tanto de las monjas como de sus padres, quienes quieren por igual
Asal varl ao de | as dafinas garras del asa
con ella con la promesa de que no va a entrometerse entre ella y la danza. Muy pronto la
situacion comienza a cambiar por la imposicion del marido de que Maria le dé un hijo. El
nifo nace, pero el matrimonio sigue en picada y culmina con la muerte de anbos
coényuges. El padre culpa a Maria de los Angeles de la situacion:
A(é) seg¥%wn el testimonio del <core-
una buena paliza si no abandonaba el baile. De haber estado yo presente,
habria estado de acuerdo con Felisbertoen esto. El ballet era un vicio que
habia que extirparle a Maria de los Angeles de raiz. Conozco de cerca ese
mundo de las bailarinas por una canita al aire que me eché una vez,
Madre, y todas esas muj er ePapelasi&)b a n
Primero las monjas, después el padre y, finalmente, el marido denigra la vocacién
artistica de la joven y la juzgan como inmoral. Resulta llamativo que don Fabiano se
exprese negativamente de una examante y no muestre ni una pizca de arrepentimiento
por haberle faltado a su esposa. Carmen Merengue-la amante en cuestién era una
volatinera que andaba de paso por el pueblo. El millonario la cortejo y le monto6 casa, por
|l o gue Carmen vivi- como fiseforao por un

de libertad y su llamado artistico y la joven lo abandoné para regresar a su arte.

e . Es
grafo
sien
tiem
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Carmen se concibe como el reverso de Maria de los Angeles y completa de alguna

manera su historia. Maria claudica y prefiere la muerte, mientras que la otra rompe toda

atadura y continGia con su vida.
La casa de la laguna o la competencia direct a

La situacion de la mujer y el arte se postula asimismo en la noveld_a casa de la

laguna (1997) a través de Rebeca Arrigoitia e Isabel Monfort.

ROSARIO FERRE

[ casa de la laguna

.

GRANDES NOVELISTAS

Rebeca pertenecia a la clase alta y siempre habia deseado destacarse en el baile y la
poesia. Admiraba profundamente a Isadora Duncan, quien se convirtio en su
inspiracion.
filsadora nunca tuvo entrenamiento profesional. Se convirtié en bailarin a
identificAndose con la naturaleza -dijo-. Yo decidi hacer lo mismo. Me
pasaba casi todo el dia en el jardin, bailando y escribiendo. Mis padres se

preocuparon y empezaron a invitar gente de mi edad a la casa con
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frecuenciaé Quer2an dvisdamel anevgc aaicem m

(61).

Rebeca pudo rebelarse a la voluntad de sus padres y celebraba tertulias literarias
en su casa. Alli, junto a sus amistades leia y hasta dramatizaba sus creaciones. Cuando
Rebeca se cas0, Buenaventura, su marido, le protuié continuar con sus veladas culturales
y a los pocos afios el matrimonio comenzd a sucumbir, al punto que ella lo abandona. En
esas fechas, la joven descubre que esta embarazada y decide regresar con el marido.
Posteriormente, se mudan a la casa de la lagna construida por Pavel Milan, un admirado
arquitecto de la época. En la nueva casa Rebeca retoma sus fiestas culturales hasta que se
le ocurre representar el drama Salomé, de Oscar Wilde. Ella seria la protagonista y se
mostraria desnuda en frente de quienes estuvieran esa noche en su casa. El resultado fue

gue Buenaventura le dio una gran golpiza a su esposa, delante de todos los reunidos.

ARebeca se mostr:- sorprendentemente sumi
impuesto por Buenaventura. Soport6 con paciencia sus frecuentes

embarazos, y estaba aparentemente resignada a su suerte. Guardo sus

zapatillas de baile, sus tunicas de seda y sus libros de versos al fondo del

ropero, y se fue apagando poco a poco como uno de los nenufares

ovi dados al f ondacashd&d5).l a terrazao (

La historia de Rebeca reitera la vision negativa que la sociedad de la época tenia de
la mujer inmersa en el arte. Este grupo social toleraba el arte hasta cierto punto y lo hacia
para demostrar su superioridad y diferenciarse de otras clases soiales. En el caso de
Buenaventur a, su pragmatismo | o alejaba del a
la gestibn de su esposa. La violencia con la que atacé a Rebeca confirma su actitud

patriarcal y con esta, la cosificacion de su mujer, a quien amla para siempre.



52
La dindmica entre Isabel Monfort y Quintin Mendizdbal resulta mas balanceada

gue la de Rebeca y Buenaventura; los padres de Quintin. Isabel preparaba una novela en
la que reescribia la historia familiar de Quintin. Cuando este descubre el manuscrito se
encoleriza y cuestiona todo lo que ella plantea. La perspectiva del marido es una de
autoridad y total desprecio por la obra. Quintin acusa a Isabel de poco profesional y llega

a denunciar que plagia y que comete errores histéoricos | mper donabl es.

ot
O

sentia culpable de estar leyendo el manuscrito de su mujer a escondidas; estaba
convencido de queéeéacasn89)su HEHedendel{er o surge
superioridad masculina que promueve el sistema patriarcal y queaqui Isabel -después de

muchas lagrimas- logra enfrentar.

Conclusiones

La mujer es el centro de la obra de Rosario Ferré y por ello reitera en su obra la
situacion atropellada en la que esta vive. Si bien puede decirse que en su obreepresenta
con mayor recurrencia la situacion de la mujer adinerada, este hecho no disminuye la
vehemencia de sus denuncias a los integrantes de un sistema que desea subyugar a la
muj er por todos | os flancos. En esfingecanmnt ext o
una afirmacion y un llamado a una toma de conciencia para que el despertar a la igualdad
se acerque. La postura de Ferré ante ese cambio, mas bien necesidad, es pesimista; lo
vislumbra quiza como una utopia. Los desenlaces violentos de su obrasi lo explayan: hay
fuegos, envenenamientos, palizas, asesinatos, en fin; impera la muerte. Estamos en pleno
siglo XXI'y muchas cosas han cambiado, pero la desventaja que sufre la mujer tanto en el
arte como en otras esferas aun persiste y ya se hace uegte pavimentar el camino. Rosario

Ferré aun tiene la palabra y la tea en la mano.
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Sobre la autora
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Los desplazamientos en El contagio de Guadalupe Santa Cruz:
Del micro mundo contaminado a la travesia . Por: Gisela del R.
Carreras Guzman

Viajo hacia el lujo, la falta de constancia,
la reprobacion de carecer de atadero,
de corretaje, de repeticion.

El contagio, Guadalupe Santa Cruz

Guadalupe Santa Cruz: La introduccién

Esta escritora nacié en Orange, Estados Unidos, en 1952. Tuvo que exiliarse de
Chile al poco tiempo del golpe militar. Vivioé en Bélgica y estudié Grabado en la Academia
de Bellas Artes de Lieja. Se licencia en Formacion de Adultos y educacion permanenten
la antes nominada ciudad. Fue integrante en los afios setenta y ochenta de la Asociacion
de Grabadores de La Poup®e dbé Encre. Al
talleres para mujeres en el mundo sindical. También fue conferenciante enla escuela de
lideres del instituto de la Mujer. Ademas, ha participado en talleres de oratoria e

impartiendo conferencias (Ortega 81).

La obra de Guadalupe Santa Cruz se caracteriza por la recurrencia en el tema de la
subjetividad urbana. Ella trabaja con entereza, en detalle y con desbordante sensibilidad
en su deseo de busqueda de la corporeidad. Su prosa narrativa fragmentada se convierte
en texto, a fin de mostrarnos la contemplacién de escenarios vivientes como paisaje
posible. Todas estas miadas, la recrea en gran medida- por medio de complejas figuras
femeninas que manifiestan el viaje literal o figurado, a fin de invitar a nuevas experiencias
formadoras de fundamentales elementos de continuidad. Por lo tanto, el desplazamiento
lo vemosi en ocasiones por medio de la multiplicidad de escenarios que les permite a
las protagonistas evolucionar y auto descubrirse. También notamos que esta figura de
estudio es auto diegética, ya que pueden ser personajes y narradoras en las historias en

gue se desarrollan.

reto
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Raquel Olea destaca en su textdengua vibora: Producciones de lo femenino en la

escritura de mujeres chilenasque en la literatura escrita por mujeres se siente un avance

significativo en la década de ochenta y principios del noventa (11). Escribir con
restricciones significd para la narradora una diligencia sociopolitica de cuestionar al
poder y establecer una diferencia en el género de la escritura (12). Esta accion constituyo
un repudio contra el poder imperante. Portalrazon,Ol ea cat al oga de
autoras que responden a otra forma de escribir porque constituyen la diferencia dado que

presentan la huella del silencio (12).

Raquel Olea subraya que las creaciones de Guadalupe Santa Cruz se construyen
mediante marcadas variaciones en el ejercicio escritural. Por tanto, Santa Cruz siente la
urgente necesidad de ubicarse, por medio de su pluma, y desvincularse de los escenarios
usurpados. Por tal razén, la constante en sus obras la constituye el anhelo de reconstruir
los escenarios utilizando como tema el viaje, a fin de permitir desplazar a sus personajes

en sus narraciones (83).

Francine Masiello destaca en su texto The Art of Transition Latin American

Cultural and Neoliberal Crisis que en las obras de Guadalup&anta Cruz la mascara llama

la atencion para la doble identidad de la esfera politica, pero esto sélo sirve como metafora
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para la diferencia sexual, articulando las luchas entre lo masculino y lo femenino, entre

las identidades marginadas y las privilegiadas (15).

El contagio desarrolla el tema del viaje desde escenarios diversos. Dicha narracion
presenta a la figura central con impulsos de estar en otro lugar que le permite vivir nuevas
sensaciones. Su existencia en su espacio actual reconfirma su ingiafaccion frente a las
situaciones que atraviesa y esto la impele a irse. Por tanto, sus acciones y movimientos
estan enfocados en el alla, al que anhelan llegar a fin de intentar obviar sus desdichas

presentes. En efecto, la travesia constituye su fana de reflexion y de liberacién.

En la mayor parte de las paginas deEl contagio se percibe el desplazamiento en el
hospital Pedro Redentor. Las condiciones fisicas del recinto no invitan a la sanacion de
los pacientes, sino a la enfermedad. Este lugac er r ad o, es un escenari
(Raquel Olea 97). Es decir, es un espacio del no ser, en el cual se imposibilita la cura. La
sanacion de los pacientes no es el factor primordial que invita a los empleados a laboral
alli. Ademas, el aspecto fisicadel recinto incrementa el descuido y la dejadez frente a las
condiciones delicadas de salud de los que alli convalecen. Las descripciones de Apolonia

reiteran la indiferencia frente a la enfermedad.

El contagio destaca la satira de una patria silenciala y aterrorizada, en la cual la
represion y la violencia prevalecen (Cecilia Ojeda 88). Por medio del escenario clinice
hospitalario se presentan las relaciones existentes entre satira/saturacion (Ojeda 88).
Los personajes dialogan y exteriorizan sus inpresiones acerca de su lugar de labores. Sus
guejas resultan irénicas, pero su desinterés hacia el paciente continta latente. La
enfermedad, el deterioro y el encierro evidencian la necesidad de mejorar unas

condiciones de vida.
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con este malestar. El eje central del relato es el funesto y vigilado hospital. El espacio
esta controlado continuamente. Los contactos de la alimentadora con los pacients
confirman las inestables condiciones de salud. Julio Ortega subraya que esta prisién se
apodera de los cuerpos y de la conciencia (88). Recurrentemente aflora y se resta

Importancia a lo humano y se incrementa lo inhumano (88).
Década del 90

Felpe Muf oz establece en su estudi o ASeminario
periodo a nivel politico se percibe el retorno a la democracia. En el 1990 comienza la
nueva narrativa chilena como un nuevo negocio para los editores en cuanto a ventas con

la publicacién de dos textos: Sobredosis de Alberto Fuguet y La ciudad anterior de

Gonzalo Contreras (93). En los noventa los libros que presentaron mayor acogida en

ventas eran los de escritores chilenos que se podian publicar desde Espafa. Por tal razon,
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en la década del noventa se ofrecen nuevas oportunidades para la intervencion de autores,

lectores y editores innovadores.

Carl os Orellana Riera destaca en su estudi
actual ?0 gue | a dr&terzapor pesehtar, pa meelio de & literaurag

las situaciones que surgen a raiz de la dictadura culminada en el decenio anterior (43).
Por tal razon, se pueden percibir en este periodo de transiciéon democrética el deseo de
renovacion con un fin de celebracion tras culminacion de la dictadura. Uno de los
propdsitos de este festejo es hallar un contacto distinto con el lector a fin de borrar las
fibras heridas que dejé el pasado angustioso (44). En esta época el lector se mostraba no
s6lo mas recepivo, sino mas entusiasta comprando textos y leyéndolos. Ante esta
recepci-n, Jaime Collyer manifest:- en su

la Nueva Narrativa habia nacido y se encontraba avanzadamente a la ofensiva y la

respuesta favorable dé publico les estaba dando la razon (47).

o

col

t
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En cuanto a la obraEl contagio (1997), se recrea un hospital como centro y como
ciudadela. Detrds de los ventanales, aparece una ciudad rendida. Entre la vida y la
muerte, una red de nutricion, metafora del poder, circula por los corredores de este
recinto asfixiante y promiscuo. En fin, el recinto hospitalario es la representacion del

Adesval or humano y de | a reproducci-n de | o

Francine Masiello reitera que en la novelaEl contagio (1997) se destacan revisiones
del campo linguistico para conceder autoridad a nuevos cuerpos y voces. El lenguaje
familiar se desintegra en una forma apenas reconocible. En esta obra, ella explora otros
ritmos que indican espacios inexplorados de deses no controlados. Estas nuevas
tendencias de la investigacion son mandatos conectados con la situacion chilena que esta
autora nos quiere mostrar por medio de variados significados a fin de construir un todo

(189).

El contagio de Guadalupe Santa Cruz: el estudio critico

En la novela El contagio se presenta la vida de una protagonista en un micro mundo
contaminado. En este escenario ocre, Apolonia, nuestra figura de estudio, labora como
manipuladora de alimentos en un hospital llamado Pedro Redentor. La narracion

destaca como se desenvuelve esta protagonista en un ambiente donde se palpa la fusion
entre | os intereses culturales, personal es vy
gue anhela un cambio, ya que su presete le desagrada y asfixia. Cabe destacar que el
componente principal que da vida a estas relaciones interpersonales lo constituye la

comida.



A través de ésta vemos como los personajes se transportan de lo conocido a lo
desconocido. Por estas desipciones se utiliza un lenguaje plagado de metaforas, ironias,
sétiras y saturaciones. Esta novela esta cargada de términos que aluden a los alimentos
no solo como medio de sustento, sino para destacar situaciones que acontecen cada dia.
Los personajesexteriorizan sus impresiones y muestran sus deseos de estar fuera de esa
celda ocre, pero tienen que sobrevivir largas horas en este espacio. El deseo de alejarse de
este encerramiento constituye el deleite mas nutritivo, psicolégicamente hablando, que
los alimentos que llegaban a su paladar. En efecto, en este recinto, a través de la comida
se crea una especie de coloquio entre los empleados que nos llevan a hallar las semejanzas

gue existian entre ellos.

El viaje de la figura protagonica

En este caitulo se pretende demostrar la importancia de la travesia en El contagio. El

viaje nos permite analizar la forma en que se desenvuelve, por medio sus subidas, sus
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bajadas y sus deseos, la manipuladora de alimentos en su micro mundo contaminado.
Ademas, nos deja subrayar cémo ella se enfoca en su labor de nutrir a los enfermos de

este escenario. Entre sus viajes alimenticios y sus contactos vemos que:

ANo celebramos | a comida. Es |a rutina, el
Ninguno de nosotros esta a gusto en el Pedro Redentor, todas quisiéramos estar mas alla,

y ese otro lugar es el plato de fondo de todos nuestros intercambios, del modo en que nos

medimos y nos custodiamos. Lo que nos ponemos en boca es el acompafiamiento,

siempre desabrid o , de un gran men?¥¥ diar i oElsontagiosor pr e

Guadalupe Santa Cruz21).

Esta cita permite destacar que todo lo que va a acontecer en la obra tiene como punto de
partida los alimentos. Estos son los provocadores de los desplazamientos que producen
los contactos con otros personajes, con las aventuras y con las enfermedades. @Dmismo
modo, se presenta la mirada contemplativa y las sensaciones de Apolonia desde el
hospital hacia la ciudad. Estas ojeadas pueden percibirse como un deseo de estar alla, es

deci r, en Al i bertado. fuera de | aice.el da enfer

También la experiencia amorosa, del personaje central con el médico, da paso a otro
movimiento. La relacion del galeno y la alimentadora nos permite estudiar un corto viaje

hacia | o fAprohibidoo y hacia | os sefduiasmi ent o
de los compafieros de labores. Reiteramos que el viaje se caracteriza por un amplio deseo

de busqueda que encamina a la protagonista a experimentar situaciones variadas. En esta

obra el desplazamiento permite ver a la figura central en diversas posciones
fundamentales en su vida. La travesia, de acuerdo con lo presentado por Eliade, le
transforma la existencia a Apolonia. También la lleva a vivir momentos que la alejan de

este micro mundo literal, pero no exclusivamente contaminado. Estas experencias la
transforman y la hacen querer apartarse de todo y de todos para siempre. Ella desea una

experiencia mas de la vida. Por tanto, decide un cambio luego de enfrentar momentos



desagradables y saber que estaba embarazada.

a comenzar, pero desde un lugar apartado.
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El contagio destaca los siguientes binomios contradictorios de forma constante:
vida/fallecimiento, rescatar/castigar y nutrir’/hambre. Otra de las tematicas abordadas
son los juegos erétcos de forma reiterada. Dichos comportamientos amatorio entre
Apolonia y Elias, el paciente del cuarto 83, se ven asi: vagabundea por todos los rincones
del hospital Pedro Redentor. Esta busqueda de nuevas sensaciones le ofrece mayor
intensidad a la narracion, pese a las situaciones y a las denuncias existenciales que pueden

presentar las conductas de la figura central (Chapple 11).

Apolonia en esta obra se desplaza de manera literal como parte de su trabajo. Ella
disfruta su labor y reconoce que otros dependen de los alimentos que prepara. Su
paciencia y dedicacion son fundamentales en sus ejecutorias y en ofrecer otra

oportunidad de vida:

ftCome, por favor. Estaba sentado en el sillon, erguido y tieso como un enfermo,

haciendo caso omiso del repaldo. -Traga esta ultima cucharada. Tu sabes que todo esto

ya sucedio (aunque aun no termina) y desde entonces me he desplazado. Le tendi muchas

veces aquella cucharada, pero no | ogr® ali men

Cruz 15).

En esta cita percibe que para dicha figura central el alimentar a los pacientes es mas que
un trabajo. Es decir, constituye un deseo de que estén sanos y animados no solo para
evitar que se debiliten, sino para que mejoren sus actitudes depresivas y sus perenrse
tristezas. Ella intenta que este personaje alimentado aterrice de su viaje melancélico y se
nutra, pero el desanimo controla a uno de sus tantos pacientes. De este ejemplo se destaca

la buena voluntad de Apolonia.

En una entrevista que realicé a Guadalupe Santa Cruz, y luego fue publicada en la

revista Alba de América, ella describe al personaje de Apolonia de la siguiente forma:

5t

Apol onia sabe de | a promiscuidad y sabe Vvinc

5t

vi ajerao de | digestitas. aEs oomo s ella conoeieya la organica de lo
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digestivo -en su sentido mas amplio- [. . .] procesa, discierne; no tiene temor a la mezcla
porque ella lo estd. Pero, por lo mismo, no tiene temor a perderse. El viaje de ella es
inmovil, pero -de pronto- va a querer hacer un viaje fisico, geografico. Su obsesion esta

en sabero (Gisela Carreras).

Otra manera de percibir sus desplazamientos es por medio de sus caminatas por el
hospital con el deseo de realizar las funciones asignadas. En ocasnes creemos que esa
entrega laboral es una forma de protestar ante la indiferencia y poca profundidad de otros

comparnieros de trabajo:

AYo vuel o por | os pasill os. Apenas pisa
gesto maquinal- hay que cargar la fuerza en el tronco y apoyar el codo para abrir, pues
una bandeja inmoviliza las manos o me absorbe el equilibrio del carrito de distribucion -

y deslizo f uSamaCrued0). cuer poo (

suel
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Esta experiencia del viaje es una actividad que se relacioa estrechamente con el tronco
gue se recorre. Las descripciones destacan la energia y el empefio de la protagonista en
realizar de manera agil sus labores. Dicho lugarrefleja -por sus actitudes- que los
empleados tienen menos salud que sus pacientes. Sundiferencia los convierte en

individuos mecanicos que los hace estar pendientes de todo menos de lo encomendado.

Apolonia destaca el repudio a su trabajo generalizando su sentir y el de sus demas

compafieros hacia sus empleos:

ANIi nguno de aagustoen Pad® Rexlentor, todos quisiéramos estar mas alla,
y ese otro lugar es el plato de fondo de todos nuestros intercambios, del modo que nos
decimos y nos custodiamos. Lo que nos ponemos en boca es el acompafnamiento, siempre

desabrido,deunmenddi ar i o si n sor pr 8ataGruzli22) sobr esal tos

El analisis que Apolonia lleva a cabo, sobre su labor como alimentadora en el Pedro

Redentor, nos deja verla como un personaje que permite que sus pensamientos viajen, a
fin de analizar y cavilar sobre su desempefio en este escenario. Ella esta en un lugar que
le causa constante desagrado, pero las circunstancias la detienen alli. La vemos viajando

con las nefastas experiencias y consecuencias de los otros enfermos.

Del mismo modo, las travesias nos permiten estudiar la preparacion de la
protagonista para incorporarse a su trabajo. Ella describe cémo sale de su casay la forma

en que va a entrar a dicho recinto contaminado:

AVoy dejando atr 8s oaminocdae manera indifecernciada aan alguno e |
de los dos circulos simétricos de maicillo que unen la reja en fierro forjado de la calle y el
portico de gruesas columnas que hace de entrada al hospital. Empujo el carrito con las
seis bandejas de comida por I® pasillos, con esa reserva y el aroma de aquel sudor en el

rev=®s del del ant al ,SatarCwzl8-24).a en su estel ao (
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Ella reconoce que incursionar en esta otra vida es una hazafia que requiere un interés o
una necesidad sobrehumana. El incorporarsey formar parte de este otro mundo y lugar
constituye su existencia. Es decir, entrar, laborar y desplazarse por este recinto
contaminado constituye viajar e indagar sobre lo otro. Apolonia usa, inferimos, una
mascara para intentar transformar a otros. Por tanto, cruza el sentido del revés, a fin de
agradar y alimentar al menos sano fisica y emocionalmente hablando. En consecuencia,
el visitar y trabajar con el otro es una realidad un tanto externa para ella. Pero sus
reacciones ante estas situacionesnos permiten observar cémo esta figura enfrenta el

mundo.

El nomadismo y la ubicacién: El movimiento y el anclaje

Siguiendo con la travesia femenina es pertinente subrayar que la figura central deEl
contagio presenta conductas asociadas con lasvivencias de un actante ndmada que
también lleva a cabo paradas propias de la ubicacién. En efecto, el nomadismo destaca la
manera en que ella se desvincula de su mundo real para darle rienda suelta a sus
pensamientos y deseos. No obstante, la ubicaciéres su parada frente al mundo y su
enfrentamiento con los desacuerdos que encuentra éste. Estos dos vocablos, sobre los
cuales abunda Caren Kaplan, se ajustan a la travesia porque nos permiten estudiar a
Apolonia cuando cambia de parecer deseando ubicarsenental y territorialmente en otros
lugares. Por consiguiente, el nomadismo se resiste a las delimitaciones territoriales y

psiquicas.

La protagonista muestra una vida repleta de sinsabores que la llevan al desplazamiento.
Los movimientos sin rumbo fi jo le permiten reflexionar y reevaluarse. El nomadismo
estudiado en Apolonia se caracteriza por el inconformismo ante unos individuos que
restringen su libertad de alma némada. Este deseo de movimiento sin rumbo fijo la lleva
a aferrarse a sus pensamients y deseos de salir a flote ante las situaciones vividas. Por
tanto, ella, para poder dar forma a sus deseos, decide reconciliarse con su lado racional

para exponerse a otra forma de vida.



Estamos frente a una narradora rebelde que refleja su angust existencial por medio de

lamentaciones al no tolerar su realidad. Su vida esta plagada de deseos no realizados y
descontroladas emociones. Ella, al deambular entre dos extremos, de plena libertad y de
conformismo, siente que se libera mentalmente i en un momento dado- del hospital
Pedro Redentor y de su familia. Ante la imposibilidad de irse opta por deslizar su mirada
vagabunda por las afueras del recinto enfermo para cavilar acerca de las condiciones de

los transeulntes:

ARecl i nadavenmamarmpenséatralvaz en los viajes posibles, mientras me dejaba
llevar por la melancdlica agitacion de aquellas cabezas de alfiler que eran los transeuntes
por las calles. Los sentia faltos de ancla y de destino, ignorantes de la protectora elevacion
gue representabamos. Porque yo sabia que desviaban la vista en cuanto miraban en

nuestra dSanteQ@uzd9). no (
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Al no poder moverse por la ciudad opta por ser una observadora un tanto sedentaria. En
esta ocasion dicha mirada va a ser su forma de u@bsistencia ante la inmovilidad
momentanea que experimenta. Apolonia reconoce lo contaminado que esta su lugar de
labores. Por tanto, opta por conjeturar sobre los posibles pensamientos que cruzan por la
mente de los individuos que caminan por la urbe observada desde el hospital. Este
monologo interior la lleva a reconocer su condicién de figura impotente frente a las

enfermedades fisicas y mentales con las que se tiene que rodear.

Otro aspecto que ayuda a caracterizar a Apolonia es la presencia de los suefios. En

esta obra se textualiza en el siguiente ejemplo:

ALos suefos me tiran hacia atr 8s, siempre.

estan esperanda tengo muchos lugares marcados en un mapa. Subrayo nombres de
sitios, de regiones, de ciudades que deseo conocer cuando leo un libro [. . .], cuando ojeo
los diarios, cuando veo programas de television. Tengo paisajes enteros en los o0jos que

gui er o SamacCez9d). (

Estos deseos no evidencian un anhelo de cambio de un lugar fijo a otro. Por el contrario,
reflejan intentos de transformacién constantes para contemplar lo desconocido y saber
sobre el otro espacio a modo de trotamundos. Estos planteamientos nos pernten ver a
una figura curiosa que trata de animar a uno de sus pacientes, Elias, expresando sus
intereses. En efecto, los que viven en su casa o trabajo no le permiten descubrir esos
espacios anhelados. Por tanto, es una figura que esta centrada en algjse, a corto o largo

plazo, de todos los que acostumbran a estar en contacto con su ahora.

Su presente nos permite estudiar la ubicacion que la mantiene en estado de
descontento pasivo o alterado. El lugar que nos deja verla insatisfecha, pero centada en
la labor como manipuladora de alimentos, es el hospital Pedro Redentor. A través de este
recinto la conocemos porque aqui se encuentran sus contactos, es decir, este es su piso

diariamente:

\
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ATrabajo para el reci nt o, ntede nPestdhmgaleraReérdés nt or

i mportante de | os hospitales p¥%blicosé

manoseamos |SastaGuel®et aso (

B

El ejemplo anterior subraya como ella se ubica en su lugar de labores y nos deja ver en
gué sedesempefa. Este concepto, estudiado por Kaplan, nos permite ver donde ancla
Apolonia. Ella desea trasladarse y, en la mayor parte de la obra, lo lleva a cabo en su
escenario de ubicacion. Todas las sensaciones, experiencias, tristezas tienen como punto

de partida dicho recinto. Por tal razon, resultan de suma importancia en esta novela.

Ademas, otra forma de ubicarse-dentro de este espacio ocre que a veces la motiva y la
transforma - es en el cuarto 83 del Pedro Redentor. En este lugar interactla co una figura

gue transforma su existencia. Ella siente la urgencia de estar aqui:

arr

b
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ABebemos de un mismo caldo pens® en el co
al guien que se reYane cSama &uz99)c cEbtalaitandestavaequét e b r a l
siente Apolonia al encontrarse con el paciente Elias. Entrar en este lugar y estar largo
periodo de tiempo con el fotografo redime su existencia. Las experiencias que ambos
viven la hacen olvidar las amarguras sentidas en este hospital contaminado. En efectpla
ubicacion nos dice donde esta Apolonia y en qué lugar la seguimos viendo en el transcurso
de la novela. Sin embargo, el cuarto del fotégrafo, Elias, nos permite ubicarla en el sitio
en el que se siente a gusto, aunque la relacién con este personajeupde ser peligrosa para

ella.

El es una figura que esta recluida en contra de su voluntad. La presencia de este

fotdgrafo resulta controversial en un espacio de represion donde impera una figura de

poder, el galeno Luciano. Este médico lo aborrecei Es un charl at §n, ese
usted tiene acostado [. . .]0 (Santa Cruz 66)
refl ej - senti mientos encontrados: AMe humil |

| astr es HanteCruzb3y. dlias e siente disgustado en el hospital.

Repeticiones y las frecuencias: Viajes, alimentos y contactos

En El contagio se presencian una serie de situaciones frecuentes que se asocian a
los desplazamientos de Apolonia. Estas constantes nos permiten estudiar sus acuerdos y
desacuerdos a fin de tomar la decision de marcharse a otros escenarios. Estos cambios
dejan que veanos a la figura central con distintos animos en determinados lugares. Ella
piensa lo que desea llevar a cabo para tomar una decision abrupta al final del relato. Estos

reiterados anhelos nos permiten destacar como Apolonia desea constantemente viajar:

AfiDej o el anca, el ancl a.

Deseo viajar replantandome, para contar

historia propia yéndome a mi. No estar mas
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de sobra, entrar en soberbia apegada a mi

cuento, cdmo palpo, miro y taladra sobre mi

el paisaje que invento )al mover meo

Este ejemplo reitera su anhelo consecuente de querer estar en otro lugar alejada de las
situaciones que enfrenta en el Pedro Redentor. Ella quiere dejar de estar atrapada en ese
espacio que no le permite crecer y evolucionar mentalmente. Las enfernedades que
respira la tienen estancada, asfixiada y frustrada. Este lugar no le inspira vivir, sino el
deseo de irse lejos. Por tanto, el anhelo de buscar otros horizontes es una manera de
contrarrestar la monotonia que representa este espacio. Para Aplmnia viajar es vivir,
pero este escenario no le permite lograrlo. En efecto, la travesia es representativa de la

indignacion ante la inmovilidad que experimenta.

( San



Por otro lado, la comida es la actividad que la aleja de su deseo frustrado de partida.
Mientras concretiza su determinacion vemos que la comida es su pasion y desahogo ante

el anclaje forzado. Por tanto, los alimentos evidencian los reiterados contactos de la

manipuladora con los demas:

ATengo turno seguido en el

estan lospabellones a un lado y el

postoperatorio por otro, con enfermos

delicados, que deben iniciarse a comer:

aguella es mi mision. A todas nos

atribuyen algo en e-8pecialo

Otra frecuencia se percibe por medio del nutrir a los enfermos, dado que esta
representacion alude, inferimos, al titulo de la obra de Santa Cruz. Los alimentos son la
parte crucial de la interaccidén de todos los personajes en esta narracion. Por medio d la
comida conocemos a Apolonia y sabemos dénde labora. Este degustar le permite conocer

a los enfermos y relacionarse con ellos. Elias es el mejor ejemplo de este ejercicio de

75

Cuarto.

(Sant a

alimentacion. Ademas, a través de sus funciones puede desplazarse por el ditio en el

que labora. La comida es para ella la razén de su anclaje en este lugar. Al alimentar a

otro, esta figura femenina, deja trozos de si en otros individuos. Lo que ella intenta es

Ah?

Cruz

Areconstruiro sus descompue witicseresitivosidemtrpadels 6, a

recinto. En cuanto a los coloquios y a su sexualidad, ella lo que intenta es excarcelarse.

Estas relaciones le ofrecen, medianamente, razén a su existir.

Sobre este particular se destaca que todos los personajes negocianteavés de la
oralidad, de la comida y del lenguaje. Las uniones que se producen en la obra son lazos

absolutamente esenciales que, por lo tanto, estan en el nudo de la dependencia o de las
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libertades de los personajes. Entorno a este espaciocomentalaut ora: A[ . . . ]

mucho jugar |[. : .] A partir de | os modos de

Este trabajo da paso a conocer los frecuentes contactos que Apolonia tiene con
otras figuras en esta narracion. Es decir, su labor como manipuladora pre€nta otras
tensas frecuencias como las relaciones extramaritales, por ejemplo. Por tanto, ademas de
la comida subrayamos que los contactos se pueden estudiar por medio de los dialogos de
esta figura con otros empleados de Pedro Redentor. Entre estos pod®aos remitirnos a
los frecuentes didlogos con otros personajes como el doctor Luciano. Esta relaciéon
traspasa los limites laborales y los profesionales para llevarlo a una relacién extramarital
con el galeno que de manera figurada la excarcelareiteramos- de este lugar. Las
actitudes de Apolonia ante las invitaciones del médico se pueden sentir de la siguiente

manera:

AEra jueves. Esper® a Luciano como de ¢

MAas parco

con algo brusco en sus ademanes. Sin consultarme decidié que no cenariamos antes. Me
enfri6. No poder elegir el lugar ni el menu me arrebataba la antesala, volvia nuevamente

a ver el mundo m8s estrechoodo (Santa Cruz 46)



Los dialogos y encuentros conel doctor no la alimentan como ocurre en su disfrute con

Elias; al contrario, le causa acidez. Ella accede a los encuentros de Luciano, quizas, por

alimentar la curiosidad que este personaje tiene hacia ella. Del mismo modo, este acepta

salir con su jefe porque se aparta de su monotonia y experimenta otras sensaciones

Aamat ori aso. Pero | a prepotencia del m®di co
introvertida y siente miedo. Estas actitudes recalcitrantes de su jefe la apartan de él y la

acercan més a Elias.

Otra figura fundamental en esta narracion es Elias, el paciente del cuarto 83. En
la mayor parte de los capitulos se desarrollan en esa habitacion que lo conduce después
de torturarlo. Elias es una de las figuras con las que ella tiene cordcto directo y constante,
es Apolonia, porque lo alimentaba. Las conversaciones de estos dos personajes nutren el
cuerpo y la mente de ambos, ya que se expresaban con confianza. Tras estas visitas se

establece una relacion que llega hasta lo carnal:
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fi C dannada girando en el estbmago nos juntamos una vez mas Elias y yo en la covacha.
Yo estaba odiosa, deshecha. No pude hablar. Hubiera dicho una escombrera de ruidos,

gue brotaron de mi <cicatri z. Hubiera tropeza

Este eemplo evidencia la presencia del tema de la comida, esta vez como
Anutriente/ nutridoo. Estos encuentros hacen
mundo a otro y manifiesten sus deseos y dialogos horizontales correspondiéndose
mutuamente. Este fotdgrafo, contrario a Luciano, la hace sentir valorada como mujer en

Ssus encuentxcxos$imari bs0os En sus intercambi os
las infulas de superioridad. Por el contrario, con este personaje los sentimientos fluyen,

su espontaneidad aflora y se manifiestan con extrema pasion. Ella no sabe explicar lo que

siente con Elias, solo esta consciente de que le agrada su compafia. Ante esta confusién

se |limita a verbalizar: AQui z8s con us9Yed ent

Este planteamiento es indicativo del grado de libertad que siente Apolonia frente a Elias.

Los ejemplos presentados destacan las frecuencias en las que se involucra
Apolonia. Dichas situaciones constituyen sus diversas formas de viajar ante la ecesidad
de mantenerse alli y sin salida. En primer lugar, analizamos que anhela viajar de manera
grafica. Luego experimenta nuevas sensaciones con amantesonducta representativa de
bldsqueda que la hacen sentir fuera no sélo del Pedro Redentor, sino @& su pareja formal

y de su familia.

Personaje complejo y la voz narrativa: Las insatisfacciones versus la

retirada

El personaje protagonico y voz narrativa, Apolonia, es una figura que labora como
manipuladora de alimentos. Ella tiene a su cargo vistar los cuartos de los pacientes para
nutrirlos, entiéndase, estar al servicio de otros. Sin embargo, a través de esta narracion

se palpa su deseo de salir de este recinto, es decir, de los espacios cerrados que aborrece,
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los cuales son el sotano, lacocna y el hospital: fASe me hizo m
represa que no |l ograba retenero (Santa Cruz E

padecidas en este lugar la hacian reafirmarse, aln mas, en su deseo de salir de este paraje.

Este personaje, pese a tener una familia, se siente emocionalmente vacia. La
protagonista es un ser mentalmente solo que desea viajar, ya que siente su mundo
incompleto. El deseo de desplazarse en Apolonia es representativo, reiteramos, de
indignacion. Esta estrechamente vinculado a su deseo de busqueda, de cambio, de nuevas
experiencias y de vivir intensamente lo innovador. Constituye un deseo de concretizar el
anhelo que, tal vez, nunca seré saciado. Esta actitud de insatisfaccion psiquica la lleva a
tener amorios con varios hombres, a fin de llenar esa insatisfaccion que, hasta ahora, no
se ha podido opacar. Es por esto, que el hecho de compartir sentimentalmente con otros
individuos, de forma ocasional, nos lleva a pensar que es su forma de exploracion (huidx

estatica, ya que territorialmente no puede iniciar la tan anhelada travesia.

Ella desea dejar de trabajar en el Pedro Redentor porque quiere obtener su
|l ibertad: fADesconozco | o que sucede al otro |
delasque trabajan mirando para afuerao (Santa Cr
el transcurso de toda la obra, estar en constante busqueda, es decir, su vida mostraba
desorden, confusion y perturbacién. Las descripciones que Apolonia ofrece de si denotan

la pobreza mental que surge en ella ante la indignacion que siente en el recinto que labora:

ASomos deportistas del amor . Nuestro ensayo
vigilamos la tersura de la piel, acallamos esas notas falsas, de locura, quee pegan a la

voz. [...] somos carne de cafidn, somos presa facil, mercado barato,

Feria de d2a fijo, remate al mej or postoro (S

Estas aseveraciones denotan lo insignificante que son los subalternos para el poder
dictatorial. Los empleados en este hospital estan cosificados, el valor del individuo no se

toma en cuenta. Ella permanece en este lugar por necesidad y pesando cuando podra
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alejarse. Esta critica no sélo va contra los enfermos del Pedro Redentor, sino contra el

pais en el quehabita.

Los espacios: El hospital y sus recovecos

El viaje de la figura central de El contagio nos permite subrayar como se desplaza

Apolonia por este espacio contaminado. Los lugares mencionados destacan como ella
interactla para otorgarle mayor énfasis a sus actuaciones. El escenario contaminado
permite que conozcamos como labora una mujer disgistada y mentalmente encarcelada.

Es por esto, por lo que este lugar la lleva a decrecer emocionalmente por las circunstancias
gue atraviesa constantemente. En esta novela, el espacio que prevalece reiteradamente
es el interior. Pero entre sus descripcbnes se subraya como luce el Pedro Redentor al

contemplarlo desde afuera:

f+El edificio esta pintado de color ocre. Es alto y grande, se ve de lejos. Por sobre el
Mapocho parece una fortaleza, si se mira desde la otra ribera. Un castillo sin puente

levadi zo, porque no 3PaatyCrizdbreso desde all 2o

Ella nos presenta y nos ubica en los exteriores del espacio con el que interactia. De
inmediato destaca el color ocre que puede ser representativo de enfermedad. Esta
introduccién descriptiva n os presenta un lugar delirante, que en lugar de redimir al

enfermo lo deteriora. Todos estos planteamientos se perciben al adentrarnos en un
escenario que intenta alimentar y curar a los que lo necesitan. No obstante, en primera
instancia no se ofrece importancia al nombre del lugar, en el cual lleva a cabo sus

funciones, sino al edificio descrito detalladamente.

Los espacios nos recrean el desenvolvimiento de los personajes de diversos
estratos sociales en el Pedro Redentor. El cuarto piso de dichanstitucion es el escenario
principal en el que se desarrollan e interactian las figuras de esta narracion. Conviene
reiterar que el escenario eje de este estudio muestra en forma grafica e ironica la carencia

y escasez de | a s o algeddlastensornddl servitiaque s& nueve.por . |

S
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secos espasmos, entrechocando ligeramente con las paredes [. . .] A través de las barras
de fiero de la puerta corredora se puede ver los muros despuntados$anta Cruz1 9 ) o .
descripcion refleja los signos de atraso de una sociedad moderna. Entiéndase, vemos
coémo un recinto en dichas condiciones infrahumanas (lugar enfermo) puede ayudar en la
mejoria de unos pacientes que necesitan sanacion. Esta situacion nos impele a pensar
gue el nombre Pedro Redenta constituye la desmitificacion del sentido propio del
término. En efecto, esta cita se puede vincular con el vocablo carencia, ya que no existe

en sus términos una higiene enfocada en el bienestar del paciente.

Se puede establecer unarelacién entre hospital y cuerpo. EI enfermo habita
temporalmente en este lugar desea ser curado, atendido y alimentado. El hospital es una
carcel figurada, en la cual estan encerrados pacientes y empleados. El color de este recinto
es reflejo de enfermedad. El acto de deglutir, a través de las visitas a los cuartos, va tono
con la gestidon de Apolonia en su responsabilidad de recorrer los espacios o recovecos del
hospital. Ademas, intenta aportar al alivio de las enfermedades e invita a los contactos
entre empleados y pacientes: AEI hospital
por | os corredores, baj ® | as eSaotaCruz36p Bstae n
funcion evidencia como ella se mueve y qué diadlogos o técnicas debe emplean su intento

de sanar alimentando.

Entre los espacios preferidos, de este recinto, por Apolonia se encuentra el cuarto
83 donde esta recluido Elias. En dicho escenario ella se siente a gusto. A esta figura le
atrae agradarle al paciente del cuartoantes textualizado. Por tal razén, ella lo complace

en sus deseos:

ft Apague la luz, por favor. Corra las cortinas, que no veo la infinidad de pelusilla, todas
las particulas en suspension que habitan el aire, el oxigeno enrarecido de su Pedro
Redentor, esta celda blanca de su monumento ocre, donde no es posible respirar. jNo se

puedetragarl-agr eg- exasperadood (Santa Cruz 55)

Est a

est §

Vez



82

Estos planteamientos destacan la angustia que siente el fotégrafo torturado frente al

espacio en que habita. En lugar dereconfortarlo, este individuo se ahoga en el encierro.

En un dialogo con Guadalupe Santa Cruz, ésta destaca que la figura de Elias se percibe

como fAel saber conspirativo y el saber fotogr
masculinos fungen como complementos frente a unas realidades donde los actantes

féminas son dinamicas, pueden y saben decidir.
Orden: Futuro como norte

Es pertinente reiterar que la secuencia narrativa presenta los contactos y las travesias que
Apolonia enfrenta. El orden subraya como transcurre la obra. Este ordenamiento deja
gue veamos esta narracion de izquierda a de%cha al estilo A B. HA contagio lo que
se puede percibir, en gran parte de sus paginas, es el modo de contar de manera lineal.
Lo que llama nuestra atencion es el deseo de vivir el presente y el anhelar el futuro, el cual
se establece concretamente por medio del anhelo de un gximo viaje. Es decir, ella
cuenta su desacuerdo ante el presente en el recinto y en su casa, pero desea una salida o
alejamiento de su contaminado escenario en un momento venidero. El pasado apenas se
menciona y no se le ofrece marcada importancia. ®r tal razén, segun lo planteado por
Genette, el evento narrativo que aportan en el estudio de este relato es la prolepsis (100).
Este término remite a sucesos que acontecerdn mas adelante en la narracion. Por tanto,
entre los eventos que causan sus dedpzamientos se encuentran su desempefio como
manipuladora de alimentos en el hospital Pedro Redentor. Me interrumpi,
disponiéndome a contarle las diferencias que teniamos aqui. Adentro estaban las
alimentadoras, entre nosotras también y, luego, con el resb del personal, pero tuve la

impresion de que ya no atendia a mis palabras (Santa Cruz 36).

Este es el ahora de Apolonia, en su espacio en el que se presenta incomoda frente a sus
labores. Las circunstancias la impelen a permanecer aqui ayudando a loenfermos a
alimentarse y a mejorarse. Mas el ambiente hostil que se respira en el recinto la esta

decepcionando y afectando. Esta desagradable situacién no le permite desempefiarse con
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entusiasmo y con la mejor actitud para mantenerse realizado las labores como

alimentadora por tiempo indeterminado.

Por medio del viaje ella destaca sus deseos futuros. Apolonia, en reiteradas ocasiones,
muestra sus insatisfacciones y quiere irse de su escenario actual. A ella no le afecta
abandonarlo todo para comenzarde nuevo y al final de la obra lo hara. Pero antes de esta

huida manifiesta lo siguiente:

AYo querza irme, Vviajar. Caminar por

bravo asomando entre las rocas que abrazaron para robarle un paseo nocturno a la
espuma. Extraviarme por su pueblo maritimo, entre los santos incrustados en altares de
concha molida, | os paisajes de algas, | os

(Santa Cruz110).

El mar es el vehiculo que la inspira a irse. La manipubhdora quiere estar en movimiento
todo el tiempo, pero su marcha es hacia adelante. Este espacio maritimo la lleva a cambiar
de impresiones y puede ser su mediador, ya que ahora se siente angustiada (contaminada)
y el cuerpo de agua sera su camino hacia lavida. Dicha contemplacion, al horizonte

liquido, le produce sensaciones de libertad y cavilaciones sobre su ahora.

Por medio de la prolepsis subrayamos la vision y los deseos préximos de la
protagonista. Los momentos venideros son bastante anhelads y fungen como los
motivadores, a fin de soportar el ambiente tenso contaminado y desagradable que
experimenta en esta metaférica celda ocre. Ella reflexiona sobre su situacion frente a la
vida. Decide permanecer en calma, ante los desacuerdos que vivenfocandose en donde

quiere estar pronto.

Duracion: El hospital y el viaje

En El contagio el desplazamiento lo podemos percibir en toda la obra. La

narracion se lleva a cabo por medio de los recorridos que realiza la protagonista por todo

sant
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el espacio hospitalario y al final se subraya su ida a un lugar apartado. A través de la
duracion se de<ribe el tiempo, el cual presenta las escenas, sucesos y extensiones
detalladas en las lineas y en las paginas de esta novela. Los cuatro aspectos importantes
de enlace son: el sumario, la pausa, la elipsis y la escena. En el sumario la velocidad

narrati va reitera las descripciones del hospital y qué labor realiza esta figura en su trabajo.

Todas las descripciones son breves y van acompafadas de multiples metaforas. En
El contagio se presentan apartados extensos destacados por acapites, los cualesdiwiden
por nimeros romanos. El subtitulo anticipa y recoge lo que presentara la division. En
variadas ocasiones se presentan segmentos narrativos intercalados por experiencias
oniricas. Todo suceso vivido por la protagonista destaca su deseo de un furo mejor

para su tranquilidad mental.

La pausa descriptiva nos ofrece la oportunidad de estudiar como se subrayan los
sucesos narrativos, dado que el tiempo se detiene y se abunda en las descripciones
(Genette 102). Haciendo referencia a las explicaanes de Genette acerca de este vocablo
resulta pertinente subrayar que en El contagio se presentan diversos anhelos en la vida
por parte de nuestra figura de estudio. Toda la obra alude a su ahora y su después. El
detenimiento de Apolonia se presenta para reflexionar sobre su vida actual y para desear
irse cuanto antes. Ademas, en ocasiones sus momentos con Elias le permiten desahogarse

psicoldgica y fisicamente.

Con relacién a las escenas, podemos reiterar que las divisiones de la obra destacan
su vivir actual en el espacio hospitalario y su deseo de irse. Todas las partes de la obra
nos ofrecen una idea de lo que se presenta en el apartado que esta por comenzar. La obra
inicia con el AHogar en fuegoodo, donndoccacab pi da me
su | abor como manipuladora de ali mentos. En

las interacciones y contactos de los empleados del recinto con los enfermos y viceversa.
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En cuando al ac8pite conocido cacimdeldLa ba
protagonista proxima a su salida. En esta ultima division se destaca como se siente
Apolonia y estas descripciones nos justifican con mayor ahinco las razones de su ida.

Cada titulo anticipa atinadamente lo que se narrara detalladamente en elbs.

Modo

Dicho elemento narrativo se asocia con mandatos, posibilidades y deseos. Por tal
razén, destacamos las diversas perspectivas en las acciones vistas por la protagonista. La
pregunta crucial en este elemento narratologico es quién habla y quiénmira. Tomando
en cuenta lo planteado por Genette destacamos que en esta obra prevalece la narrativa
pura (115). La catalogamos de esta forma dado que la narradora se escucha, dejandonos

saber su sentir y como piensa lidiar con sus situaciones:

A En oowrmuncié mi partida a la hora de colaciéon en el casino, Luis propuso un asado.
Nadie me pregunté las razones y nadie quiso saber hacia donde me dirigia: el exterior fue
siempre doloroso para nuestra legion. Nunca percibi de manera tan nitida los rostros
como en aquella oportunidad en que algo romp?

Cruz 146).

Este ejemplo destaca, con pesar, la razén para no ser cuestionada sobre los motivos de su
partida. En su interior proyecta, inferimos, algun pesar por su ida, p ero las circunstancias
y el deseo de comenzar de nuevo la llevan a querer marcharse. Pese a la compafiia familiar
y laboral, ella subraya que no esta en contacto con sus comparieros de labores como parte
de una valorizada amistad, sino por compromiso. En efcto, creemos que estas razones y
reflexiones sobre estar aqui confraternizando de manera forzada pueden aumentar su

deseo de irse para el alla.
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Voz indignada

La figura central en esta novela también funge como la voz que presenta sus puntos
de vista sobre variados sucesos que la incomodan. Apolonia es la figura central con
caracteristicas Unicas. Su labor en este recinto es tan especial como ella, ya que nrde
manera | iteral y gr 8fica. Esta figura en | a
fuegoo nos anticipa, con muchos detall es, | a
ftCome, POR FAVOR. Estaba sentada en el sillon, erguido y tieso como uenfermo,
haciendo caso omiso del respaldod (Santa Cru
acciones al adentrarnos en esta novela. Todos los detalles sobre los edificios se muestran

en ocasiones con desagrado.

No obstante, su interés por el bienestar de los enfermos es lo que la retiene aqui.
En todo El contagio prevalece la narracion anterior, a fin de mostrarnos el destino que
persigue | a protagoni st a. Por t al r bica,-an , en
fin de enfocarse en su proximo destino. Esta figura da una ultima mirada contemplativa
a sus compaferos en un festejo que solidifica
sabores con | os cuales nos hab?2 amoEfaedoeadoay unad

experimentado en el hospital, pero continta firme en sus deseos de ida.

La individuacion: Hacia una nueva vida

En El contagio toda la obra presenta a una protagonista inconforme con el espacio
en que labora y habita. Por tal razon, e el transcurso de esta narracion reiteradamente
se subraya el deseo que Apolonia tiene de viajar. Este anhelo es su medio de escape ante
el asfixiante espacio laboral y ante su vacio existencial. Por tanto, desplazarse es su Unica
esperanza ante los cofflictos y es su Unica salida para comenzar de nuevo. En Apolonia
la conciencia individual y su deseo de irse nos deja ver, con el paso del tiempo, su sentido
de vida. Esta figura va en busca de caminos que le ofrezcan significado a su existencia.

Por tanto, nuestra protagonista da la espalda a la colectividad que le rodea y decide
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encontrar este sentido de vida en lo mas intimo de su ser. En su retirada desea encontrar,
inferimos, la unién y plenitud entre cuerpo, mente y espiritu porque aun no han sido

hallados:

AHab2?a iniciado el viaje.

Iba en la micro que aplastaba la ciudad bajo

sus neumaticos de caucho, iba en unas carreras

gue marchitaban las deudas de nosotros, los pasajeros.

El tubo de metal al que colgaba el animal embestia una esquina era el

eje del universo, el descarrilarse habia quedado afuera

colgaba el corazon en la lengua. Mis rifilones goteaban hacia adentro

un 8cido que carcom?2a | ataCroztl®yr af 2 a

Estas descripciones presentan el sentir y las sensaciones que cruzan por la mente de
Apolonia ante el inicio de su salida. Ella demuestra el vacio existencial, las
insatisfacciones y el abandono en su presente. Esta accion constituye la lgueda de
innovadoras rutas a su existencia. Dicha salida implica un alejamiento del mundo, a fin
de adentrarse en un ser y lograr la plenitud. La individuacion, a la luz de lo planteado por
Carl Gustav Jung, es un procedimiento de autorrealizacion o dedesarrollo psiquico que
lleva al individuo a reconocerse a si mismo (25). Este es el momento para que Apolonia

desarrolle aquellos potenciales dormidos que estaban latentes en su interior.

El proceso de la individuacién es una transformacion compleja que la protagonista
experimenta a lo largo de esta obra. Esta separacion nunca se vera acabada totalmente,
sino que la persona esta en un continuo proceso de cambio. Entre las formas que

evidencian los nuevos comienzos de Apolonia se encuentra su estadoedembarazo. Es
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decir, ella volvera a comenzar su vida como madre y como individuo, pero sola en otro
escenario. Esta maroma evidencia claramente, suponemos, su desagrado y su
indignacion con su actual anclaje. En efecto, ella decide comenzar en cero pgue necesita

otro motivo de vida en un lugar distinto, sin complices ni espacios contaminados.

Conclusion

En este articulo hemos estudiado el viaje, el nomadismo, la ubicacion, los
elementos narratolégicos y la individuacién en la obra El contagio de Guadalupe Santa
Cruz. El viaje nos permiti6 analizar las similitudes que llevan a la figura central a
desplazarse constantemente. Ademas, evidenciamos que la figura central estd en un
espacio de encierro. En este caso nos referimos al hospital Pedro Rexhtor. Estas
restricciones espaciales nos permitieron ver el constante desacuerdo con su entorno
social. Portanto, como medio de escape se aferran a la travesia como elemento recurrente

y deciden apartarse, momentanea o de manera permanente de su entora.
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Con el nomadismo nos dimos cuenta de los frecuentes recorridos sin rumbo por
unos espacios que le permitieron reflexionar para auto conocerse. La ubicacion nos
permitié confirmar que su escenario, sea domeéstico o urbano, es un lugar de encierro, g
gue la limita y le produce exteriorizar sus insatisfacciones. Por medio de los elementos
narratolégicos indagamos en las recurrencias y la complejidad conductual de la figura
central en un escenario que le produce, en ocasiones, desagrado. Dicha insatiaccion
constituye su punto de arranque para encaminarlas a su individuacion momentanea o
continua. Por medio de las voces narrativas se pudo subrayar a la figura, disgustadas con
lo contemplado en su existir y en otras circunstancias, planificando su ida. En ocasiones
los otros personajes muestran sus impresiones acerca de la protagonista y destacan

aspectos conductuales experimentados.

En EIl contagio, el recinto y sus comparferos de trabajo, la enferman y la hacen
sentirse en decrecimiento emocional de forma constante. Apolonia no desea estar alli.
Por tanto, antes de decidir apartarse a otro lugar decide viajar de muchas maneras. Entre
las diversas formas de alejarse se destacaron algunas de las siguientes: establece una
relacion extramarital con d os individuos, se aparta de su mundo circundante por su labor
de alimentadora y posteriormente parte sola a otro escenario. Ella opta por comenzar de

nuevo en un espacio descontaminado.

Este estudio mostré el sentir femenino y su esfuerzo por destacarssus deseos frente
a una sociedad patriarcal y a un régimen limitante. Esta figura recrea la opresion y el
deseo de libertad. Ella anhela estar en otros espacios que la redimen y que les dan una
nueva oportunidad de vida. Reitera, por medio de sus preocipaciones y sus intereses,
como el individuo puede percibirse a si mismo frente a la adversidad o a los desacuerdos.
Esta figura encuentra un respiro al contemplar la naturaleza y al desplazarse por diversos
espacios como experiencia de liberacion. Apoloma vive en constante busqueda de la
dicha, dado que se siente insatisfecha con lo vivido hasta el momento. Esta figura

muestra interés por irse a otro suelo y lo manifiesta por medio lo siguiente: los ideales
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sociales, la maternidad, el adulterio, el eratismo y el interés por estar alla. Los espacios y

actitudes de liberacion constante la redimen. Esta figura logra la autonomia.

Estudiando esta novela chilena hemos buscado presentar un dialogo entre lo ya
planteado acerca de su cultura patriarcal en su espacio doméstico frente a las limitaciones
sociales que existen en una época de la dictadura y posdictadura. Aqui la escriturassuna
forma de enlace que perpetua lo sentido y permite otras oposiciones de fuga frente al
enclaustramiento doméstico, citadino o islefio. Esta escritora expresa, con mucha
sensibilidad y de manera metaforica, su desagrado o repudio a lo que aconteci6 ersu
patria. El punto de encuentro en esta figura central es el tipo de acecho frente el poder

opresor de su enamorado y de una sociedad autoritaria que esta en crisis.

Santa Cruz presenta el sentir de la figura de su época. De la misma forma, destaca,
con la presencia femenina, las situaciones sociales y politicas que enfrenta en su terrufio.
Esta figura central se muestra inconforme, reiteramos, con su realidad y grita su deseo de
conocer mas sobre el mundo. La constante que prevalece en esta narracmes el anhelo
de sentir, amar y vivir aferrada a su vida con entusiasmo. En la protagonista la

sensibilidad marca la afioranza, el pasado y el presente, pero esto no limita sus vidas.

En El contagio hemos visto el desenvolvimiento y las rutas que decidetomar la figura
central. En Apolonia vimos como fue cavilando, pese a sus lios amatorios y al embarazo,
el momento que debia escapar del hospital. Este recinto no abonaba a su evolucion como
manipuladora de alimentos ni como individuo. ElI embarazo fue el factor clave,
suponemos, para alejarse, dejandolo todo, y para comenzar, literalmente, de nuevo. Su
lucha existencial le pedia ofrecerse una nueva oportunidad de vida, alejada de todo lo
desagradable y confuso. En suma, para nuestra figura de estudio lerecinto y sus
compafieros de trabajo, la enferman y la hacen sentirse en decrecimiento emocional hasta

gue decide viajar, huir, volar, desaparecer de su ahora por su insatisfaccion constante.
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El diacronico arte de la mujer docente . Por: Elizabeth Diaz
Rodriguez

iEnsefiar puede hacerlo cualquiera! jEI problema dramético es que es un
pensamiento generalizado! No obstante, ino o0s confundais!, ensefiar es una

manifestacion artistica, una expresion creativa.

El arte de ensefiar permite al educador en su fase artistica kuso de diversos
recursos para mostrar ideas, emociones e interpretar el mundo exterior. La mujer es su
protagonista. ¢Cémo lo hace? Manejando una variedad de recursos y habilidades para
transmitir conocimientos y habilidades. Al igual que el escultor mol dea en el marmol la
interpretacion real o imaginaria de la actividad humana o el pintor en el lienzo, el

educador lo hace en el estudiante.

El arte de ensefiar no consiste en la simple trasmision de datos y datos, sino el
dialogo que establece, la confrontaién de opiniones que genera, la conexién entre lo que
se aprende y lo que viene de afuera (Eco, 2007). Conexion creadora de una experiencia

Unica y significativa que va mas alla del simple acto de trasmision.
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aPor qu® |l a mujer ha sido | a mayor exponen
colmado por el espiritu de su tiempo, ayudd a enclaustrar a las mujeres en lo privado
(doméstico), valiéndose del discurso, defendiendo en la época en pro de la maternidad,
como algo inherente al ser femeninodo (Arce, z
ensefianza de los primeros afios. La visién de la mujer como ser emocional y su relaciéon
con los sentimientos ha propiciado el desarrollo del arte de la enseflanza. Las mujees
tienen la capacidad de experimentar y expresar una amplia gama de emociones, por lo
gue su papel en el arte y la cultura ha sido fundamental para explorar y cuestionar los

estereotipos de género y las expectativas sociales.

La mujer exalta la docenciaproporcionando habilidades y caracteristicas que son
fundamentales para crear un ambiente de aprendizaje efectivo y enriquecedor. Con

empatia y creatividad, organizacion y paciencia (caracteristicas del artista) han



